045116 心理健康教育
心理学学科简介
海南师范大学应用心理学专业设立于2005年，是海南省第一个心理学专业，也是我省师资力量最为雄厚的心理学专业。心理学学科是我校特色培育学科，经过十多年的建设，本学科目前已处于省内领先地位。

本一级学科有教授4人，副教授6人，讲师5人；其中博士7人，硕士5人；省级教学名师 1人，省级精品课程1门。近年来，本学科承担国家和省部级等各类课题40余项，出版著作与教材多30余部，获得省部级奖励20余项；在国家级和省级学术刊物上发表论文200余篇，其中在SCI 、CSSCI或核心期刊上发表论文80余篇。在办学条件方面，拥有专业图书3万余册，中外文学术期刊100 余种，建有校外教学科研基地20 多个；拥有四个心理学实验室：基础心理实验室、心理统计与测量实验室、认知神经科学实验室、团体心理辅导室，实验室总面积300多平方米，实验仪器设备价值约600万，拥有前沿的认知神经科学研究所需的仪器设备，如：Neuroscan 128导脑电仪、双眼竞争仪、生理反馈仪、动态眼动仪等，也有PES心理实验系统、Mangold行为观察分析系统、沙盘游戏治疗设备、音乐治疗仪、松弛治疗仪等应用性强的实验设备。
经过十多年的建设，我校心理学学科的影响力不断提高，在服务海南中日益发挥引领作用。本学科在心理健康教育方向逐渐形成了鲜明的学科特色。注重与中小学学校等教育机构合作，在学习心理、阅读障碍、心理辅导、罪犯心理矫正等领域取得了一系列显著成果。
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附件3 

海南师范大学硕士研究生入学考试初试科目
考　试　大　纲
	科目名称:
	发展心理学

	适用专业:
	心理健康教育


一、结构及题型
（一）试卷满分及考试时间
1、试卷满分为150分，考试时间为180分钟。

（二）试卷题型结构，
名词解释题（概念题）：约5小题，共20分
简答题（简述题）：    约6小题，共30分
分析论述题（综合题）：约2小题，共40分

    案例分析题（综合题）：约3小题，共60分
二、考查目标（复习要求）
了解个体不同年龄阶段的主要心理特征，特别是儿童阶段心理发展规律；能依据发展心理学的基本理论、观点和方法，学会分析与解决个体心理发展中出现的有关问题，
三、考核内容概要
第一章　绪论
1．发展心理学的研究对象。

2．发展心理学的研究内容。

3．发展心理学的发展历史。

第二章　发展心理学的理论流派
1．精神分析学派的心理发展理论
2．行为主义心理发展理论；
3．维果斯基的心理发展理论；
4．皮亚杰的心理发展理论；
5．朱智贤的心理发展理论。

第三章　发展心理学的研究方法
1．发展心理学研究的基本原则；
2发展心理学的研究设计；
3发展心理学研究的主要方法；
4发展心理学研究的新趋势。
第四章　胎儿的发展
1．胎儿发展。

2．母体疾病、药物、烟酒、情绪及周围环境队胎儿的影响。
第五章  婴儿心理的发展
1. 婴儿神经系统的发展

2．婴儿动作发展及其心理学意义；

3．婴儿认知的发展；

4．婴儿言语的发展；

5．婴儿情绪的发生发展

6. 婴儿个性、社会性依恋行为、的发展。

第6章  幼儿心理的发展
1. 幼儿神经系统的发展
2. 幼儿游戏的发展

3．幼儿认知的发展

4. 幼儿言语的发展；；

5．幼儿情绪情感、

6．幼儿个性、社会性的发展

第七章  童年期心理的发展
1．童年期的学习；
2．童年期的认知发展；

3. 童年期的言语发展
4. 童年期的情绪情感发展

5. 童年期的个性与社会性发展

第八章 青少年的心理发展

1. 性生理与性心理的发展

2. 青少年心理基本特点

3. 青少年的认知发展

4．青少年的情绪情感发展；；
5．青少年的个性、社会性的发展

第九章  成年期心理的发展
1. 成年初期的认知、个性与社会性发展

2．成年中期的认知、个性与社会性发展

3．成年晚期的认知、个性与社会性发展

主要参考书：

1．林崇德.发展心理学（第二版），人民教育出版社，2009
2．雷雳.发展心理学，中国人民大学出版社.2009

附件4 样  卷
     年海南师范大学硕士研究生入学考试初试试题（复习样卷）
（试卷满分150分，考试时间180分钟）

科目代码及名称：  发展心理学      
适用专业（方向）： 心理健康教育      
考生注意事项：

    1、答案请按题号顺序全部写在答题纸上，试卷或其它地方答题无效。

2、考试结束，将试题连同答题纸一起交给监考老师后，方可离开考场。
一、名词解释（每题4分，共20分）

1、亲社会行为 

2、观察学习 

3、最近发展区

4、习惯化

5、关键期

二、简答题（每题6分，共30分）

1、婴儿动作发展对其心理发展的意义。

2、举例说明正强化与负强化。

3、简述控制攻击行为的几种措施。

4、简述皮亚杰对心理发展阶段的划分。

5、举例说明什么是纵向研究。

三、论述题（每题20分，共40分）

1、简述社会学习理论，并据此分析大众传媒对个体成长的影响及教育对策。

2、述评柯尔伯格的道德认知发展理论及其对当代道德教育的启示。

四、案例分析（每题20分，共60分）
1、试举一个青少年“追星”的案例，从发展心理学角度分析偶像崇拜现象并提出教育建议。

2、案例：在竞争日益激烈的当今社会，很多年轻父母工作都十分繁忙，或经常外出工作，所以，有的父母就把孩子长期托付给家中老人或其他亲属抚养；有的父母则干脆把孩子送到全托幼儿园。其中，第一种现象在当前我国农村尤为突出。这样使得很多学前儿童不能经常与其父母见面，与父母的关系越来越疏远，亲子关系越来越淡漠…… 请你结合案例，分析早期依恋对儿童发展的影响，并谈谈如何帮助学前儿童形成良好的依恋。
3、案例：最近，一位母亲来信反映她3岁半的孩子患口吃至今已整整一年多。表现为一说话便高度紧张，言语断断续续，尤其是在人多的场合更是如此。虽然夫妇俩经常提醒、纠正孩子的说话，有时甚至还吓唬、惩罚孩子，但收效很小。孩子已变得十分沉默、自卑。据这位母亲反映，他们夫妇俩及孩子的直系亲属的言语能力均属正常；孩子的听觉、发音等器官及相关的言语系统经医院检查也无异常。这位母亲十分焦虑、苦恼，但再也不知怎样做才好。请你帮这位母亲就其孩子患口吃的原因进行准确的分析并提出有效的矫治方法。
